Niedersachsisches Ministerium fir Inneres und Sport

Brand- und Katastrophenschutz

spezielle FAQ fur Einsatzkréafte
des Brand und Katastrophenschutzes in Niedersachsen zum Thema

,Corona-Virus / SARS-CoV-2 / COVID-19“

1. Auflage

Vorwort:

Die folgenden FAQ beantworten die wesentlichen Fragestellungen zum Thema ,,Corona-Virus®, die speziell im Zusammenhang mit der Tatigkeit im
Brand- und Katastrophenschutz ergeben kdnnen. Fir die Beantwortung allgemeiner Fragestellungen ist im Anhang 1 eine Liste mit empfohlenen
links beigeflgt.

Die Zusammenstellung beantwortet zum einen die Fragen, die dem MI zugetragen bzw. die im Rahmen des alltaglichen Dienstgeschaftes
zusammengetragen wurden und beinhaltet zum anderen auch die FAQ, die bereits in anderen Quellen verdffentlicht sind und bei denen ein Bezug
zum Bereich der nichtpolizeilichen Gefahrenabwehr besteht. Die Auflistung ist als ,lebendes® Dokument anzusehen, was in Abhangigkeit neuer
Fragestellungen, Erfahrungen und Erkenntnisse standig fortgeschrieben wird.
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Brand- und Katastrophenschutz

Themenfelder:

1) Allgemeine Praventionsmafl3nahmen

2) Materialvorhaltung und Beschaffung

3) Verhalten im Einsatz

4) Innerer Dienst, Ubungen und interne Veranstaltungen
5) Verhalten / Umgang mit GroRRveranstaltungen

6) Katastrophenschutz

verwendete Abkirzungen:

BZgA: Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung

IfSG: Infektionsschutzgesetz

KatS: Katastrophenschutz

MI: Niederséachsisches Ministerium fur Inneres und Sport
MS: Niederséchsisches Ministerium fir Soziales

RKI: Robert-Koch-Institut

TRBA: Technische Regeln fur Biologische Arbeitsstoffe

WHO: World Health Organisation / Weltgesundheitsorganisation
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Frage

Antwort

1) Allgemeine PraventionsmafRnahmen

Welche wirksamen Praventions- und
SchutzmafRnahmen sind im Rahmen der
Einsatztatigkeit zu beachten bzw. zu

veranlassen?

Fur die Tatigkeit im allgemeinen Einsatzdienst gilt es generell, bei eigenen Krankheitssymptomen sowohl zum
Eigenschutz als auch zum Schutz der Kameraden vom Einsatz fern zu bleiben. Ansonsten gelten dieselben
allgemeinen HygienemaflRnahmen, die z.B. auch im Rahmen einer Grippe-Welle gelten. Hierzu liefert das Robert-

Koch-Institut (RKI) unter folgendem Link wertvolle Hinweise: https://www.rki.de/DE/Home/homepage node.html.

Das wichtigste ist eine wirksame Handehygiene. Auf die BegriiRung per Handschlag sollte verzichtet, Taschentticher
sofort entsorgt und Hustenetikette eingehalten werden (wie bei einer Ublichen Grippesaison auch). Weitere

Vorkehrungen sind derzeit nicht zu treffenl2.
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2) Materialvorhaltung und -beschaffung

Welche Infektionsschutzausristung ist

fir Einsatze mit maodglichem oder

tatsachlichem Kontakt zu infizierten

Personen erforderlich?

Die folgende Tabelle liefert eine zusammenfassende Ubersicht bzgl. der geeigneten Schutzausriistung, die vom RKI
Link

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/Kommission/Downloads/Infektionspraev Pflege Diagn

empfohlen wird und unter folgendem zum Download bereitsteht:

ostik Therapie.html) [2:

Bezeichnung Norm Anmerkungen:

Handdesinfektion vor An- und nach
Ablegen

- Beim Ausziehen kein Kontakt mit
der Haut und Spritzer vermeiden

Nicht-sterile DIN EN 455 -

Einweghandschuhe

Flussigkeitsdichte(r) Einweg-
Infektionsschutzkittel /-
Schiirze

Schutzbarriere gem. DIN EN | -
14126:2005 + 14605 — Typ 3

Entfernen durch vorsichtiges
ReiRen ohne Kontakt mit der
AuBenseite (,Auspellen®)

Atemschutzmaske FFP 2 / DIN EN 149 -

FFP 3

Entfernen, ohne Hand- /
Fingerkontakt mit dem Gesicht

Schutzbrille /
Gesichtsschutzschild /
Einwegvisiere

DIN EN 166 + BGR 192 - Einweg-Visiere bieten den meisten
Schutz und sind sehr einfach zu
handhaben

- Mehrwegprodukte missen

fachgerecht desinfiziert werden
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die

und

Uber welche kénnen

Feuerwehren,

Wege
Rettungsdienste
Katastrophenschutzorganisationen im
Fall

notwendige

allgemeiner Lieferengpasse die

Schutzausriistung zur
Aufrechterhaltung ihrer Einsatzfahigkeit

erhalten?

Grundsatzlich sei angemerkt, dass die Beschaffung der notwendigen Schutzausriistung im Zusténdigkeitsbereich

der Landkreise, kreisfreien Stadte und der Gemeinden liegt (Trager des Rettungsdienstes, untere

Katastrophenschutzbehérden, fir Brandschutz zustandige Gebietskorperschaften), die das Material Uber die

Ublichen Wege z.B. Uber das Logistik-Zentrum Niedersachsen (https://www.|zn.niedersachsen.de) oder am freien

Markt beschaffen kdnnen.

In Notlagen besteht die Moglichkeit, begriindete Amtshilfeersuchen an das Land zu stellen!©l,
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3) Verhalten im Einsatz

Wie

Einsatzkrafte beim ersten Kontakt mit

sollten sich nicht-medizinische

fremden Personen bzw. Patienten

verhalten?

Grundsatzlich gilt: Nach Mdglichkeit zwei Meter Abstand zu hustenden und / oder niesenden Fremdpersonen

einhalten. Des Weiteren sollten folgende Leitfragen bedacht werden:

> Sind grippeédhnliche Symptome erkennbar, wie z.B. Fieber, Husten, durch Infekt hervorgerufene
Atembeschwerden / Atemnot?

> Hat sich die Person innerhalb der vergangenen zwei Wochen in einem Risikogebiet bzw. in einer Region mit

einer hohen Anzahl an COVID-19-infizierten Menschen aufgehalten (www.rki.de/ncov-risikogebiete)?

> Hatte die Person innerhalb der letzten zwei Wochen Kontakt zu einem am Corona-Virus erkrankten Menschen?

Sollten die Frage 1) und zusatzlich einer der Fragen 2) oder 3) mit ,Ja“ beantwortet werden, ist das Tragen von
Mund- und Nasenschutz sowohl fur die Einsatzkraft als auch fir die Fremdperson erforderlich. Bei
abklarungsbedurftigen Personen ist eine arztliche Beurteilung erforderlich. Sofern die fremde Person bzw. der
Patient das Anlegen des Mund- und Nasenschutzes nicht toleriert bzw. ein tatsachliches Infektionsrisiko besteht,
sollte sich die Einsatzkraft mit einer Atemschutzmaske schitzen, die mindestens der Schutzstufe FFP2 entspricht.
Ein Poster bzw. eine Info-Grafik mit den genannten Informationen z.B. zur Verwendung als Aushang in den Wachen
steht unter folgendem Link als Download bereit!2!:

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Infografik Einsatzkraefte.html

Wie sollten sich Einsatzkrafte der

Feuerwehren bei der Unterstiitzung des
Rettungsdienstes z.B.

zur Tragehilfe

schitzen?

Bei einem erforderlichen Abstand zum Patienten von weniger als 2 Metern ist eine zusatzliche Schutzausristung
erforderlich. Wichtig ist, dass die Schutzausristung korrekt getragen wird. Z.B. sollten Barttrager besonders darauf
achten, dass z.B. Atemschutzmasken dicht an der Haut anliegen bzw. die Barte den Schutz vor Tropfcheninfektion

nicht beeintrachtigenl©l.
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Wer

Einsatzkraften

nicht-medizinischen
die

Schutzausriistung bei der Unterstiitzung

stellt den

erforderliche

des Rettungsdienstes bereit?

Wie auch bei sonstigen Infektionstransporten Gblich erhalten die nichtmedizinischen Unterstitzungskrafte die

Schutzkleidung vom Rettungsdienstpersonal, das ggf. auch bei der Anwendung behilflich ist(.

Gelten Einsatzkrafte, wenn sie mit

korrekt angelegter Schutzausriistung
Kontakt zu Verdachtsfallen oder auch
tatsachlich infizierten Patienten Kontakt

hatten, als Verdachtsfalle einzustufen?

Nein, sie gelten nicht als Kontaktpersonen, sofern die Schutzausriistung korrekt getragen und nicht beschadigt

wurdel2],

Welche

insbesondere bei langeren Einsatzen zu

Schutz-Vorkehrungen sind

beachten (z.B. im Form logistischer

Unterstitzung far Quarantane-
Einrichtungen oder fur die Hilfe unter

Quarantane stehenden Menschen)?

Das Hauptaugenmerk liegt bei Einsatzen im Zusammenhang mit dem Corona-Virus auf der Wahl der geeigneten

Schutzausristung. Dabei gilt es stets zu beriicksichtigen, welche MaRnahmen a) dem Eigenschutz der Einsatzkréafte

und b) welche dem Schutz der zu versorgenden / rettenden / helfenden Personen vor Ansteckung /

Kontaminationsverschleppung / Kreuzkontamination von auf3en getroffen werden mussen.

Fur die Einsatzorganisation dient als Orientierungshilfe z.B. die Technische Regel fiir Biologische Arbeitsstoffe 400
(TRBA 400) ,Handlungsanleitung zur Gefahrdungsbeurteilung und fiur die Unterrichtung der Beschaftigten bei

Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen” (https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-

Regeln/Regelwerk/TRBA/TRBA-400.html) , in denen die jeweiligen Tatigkeitsbereiche gemar der Expositionsstufen

»erhdht, ;hoch® und ,sehr hoch® kategorisiert. FUr den speziellen Einsatz im Zusammenhang mit dem Corona-Virus
ist es ausreichend, die Einsatzbereiche in die Expositionskategorien 0 (kein direkter Kontakt) und 1 (direkter Kontakt)

zu unterscheiden. Beispiele fir Tatigkeiten, fir die keine Schutzausristung erforderlich ist (da kein Kontakt zu

Infektionsverdachtigen / Erkrankten):

» Abstellen von Versorgungsgutern vor Hausern unter Quarantane stehender Menschen oder

» Unterstltzung / Einsatz vor der Schleuse innerhalb einer Quarantane-Einrichtung
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Beispiele fiir Tatigkeiten, fiir die das Tragen einer Schutzausriistung erforderlich ist:

» Unterstltzung der Gesundheitsamter bei Beprobungen

» Unterstiitzung des Rettungsdienstes (z.B. zur Tragehilfe) oder ambulanter Pflegedienstel®

Besteht die Gefahr, sich tber Oberflachen

oder Gegenstande anzustecken?

Coronaviren werden in der Regel tiber Sekrete des Atmungstrakts tibertragen. Gelangen diese infektiosen Sekrete
an die Hande, die dann z.B. das Gesicht beriihren, kénnte auch auf diese Weise eine Ubertragung stattfinden. Daher
ist eine sorgfaltige Handehygiene eine der wirksamsten Praventionsmaflnahmen. Eine Ansteckung mit dem
neuartigen Coronavirus Uber unbelebte Oberflachen ist bisher nicht dokumentiert und erscheint daher

unwahrscheinlichl®l,

Was sollten Einsatzkréfte tun, die Sorge
haben, sich z.B. durch ungeschitzten

Patientenkontakt angesteckt zu haben?

Einsatzkréfte, die einen personlichen Kontakt zu einer Person hatten, bei der das Virus nachgewiesen wurde, sollten
zu anderen Einsatzkraften und generell Kontakt zu anderen Personen vermeiden und sich unverziglich mit dem
zustandigen Gesundheitsamt in Verbindung setzen. Die Kontaktdaten sind u.a. unter folgendem Link des RKI zu
erhalten: https://tools.rki.de/PLZTool/

Sofern medizinische Hilfe bendtigt wird, ist vor Aufsuchen eines / des Arztes eine telefonische Anmeldung mit

Hinweis auf die infizierte Kontaktperson notigfel.
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4) Innerer Dienst, Ubungen und interne Veranstaltungen

Sollten Dienstveranstaltungen

werden?

abgesagt

Ob Dienstveranstaltungen stattfinden (kdnnen) oder abgesagt werden sollten, richtet sich nach den jeweiligen
Rahmenbedingungen, wie z.B. Art und Typ der Veranstaltung (Besprechung, Feier, Sitzordnung, Ubung, éffentliche
/ nicht offentliche Veranstaltung etc.) oder Zusammensetzung der Teilnehmer. Sofern es technisch und
anlassbezogen maglich ist, gilt es z.B. zu erwéagen, Veranstaltungen zu verschieben oder anderweitig z.B. in Form
von (Video-)Telefonschaltkonferenzen durchzufiihren. Sofern Veranstaltungen durchgefuihrt werden, gilt es u.U. die
Anwesenheit der Teilnehmer zu registrieren, um bei ggf. im Nachhinein auftretenden Erkrankungsfallen die
maoglichen Kontaktpersonen nachhalten zu kénnen. Die verantwortlichen Entscheidungstrager kbnnen sich fir die
Beurteilung / Bewertung an folgende Kriterien orientieren (Auflistung nicht abschlieend), die insbesondere bei
steigenden Infektionszahlen zu einer Erhdhung des Infektionsrisikos beitragen und auch fur die Bewertung von
GroRveranstaltungen angewandt werden kdnnen auch und unter folgendem Link aufgefihrt sind:

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges _Coronavirus/nCoV.html?cms_box=1&cms_current=COVID-
19+%28Coronavirus+SARS-CoV-2%29&cms v2=13490882

Zusammensetzung der Teilnehmer:

» hohe Teilnehmerzahl

» Teilnahme von Personen / Einsatzkréften, die sich in bekannten Risikogebieten aufgehalten haben
» Teilnahme von Personen / Einsatzkraften mit akuten respiratorischen Personen
>

Teilnahme von Personen / Einsatzkraften mit Grunderkrankungen

Art der Veranstaltung:

» Lange Dauer / mehrtagige Veranstaltung
> Uberregionaler Bezug

» Mdglichkeit vieler (direkter / koérperlicher) Kontaktmdglichkeiten
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Ort der Veranstaltung und Durchfiihrung:

>

YV V VYV V

Veranstaltungsort in Gebiet / Region mit bereits nachgewiesenen Infektionen
Enge Platzverhéltnisse / viele Personen auf engem Raum
Indoor-Veranstaltungen mit schlechter Beluftung

Begrenzte / keine Mdglichkeit(en) zur Handehygiene

Anreise der Teilnehmer mit offentlichen Verkehrsmitteln@

Welche
werden, wenn nach Beurteilung der Kriterien
gering
und die geplante(n)

Maflinahmen koénnen ergriffen

das Ansteckungsrisiko als

angesehen wird

Veranstaltung(en) stattfinden?

Die folgenden MalRhahmen stellen keine abschlieende Auflistung dar.

>

Veranstaltungen in  Raumlichkeiten mit Moglichkeit einer adaquaten Handhygiene und guten

Bellftungsverhaltnissen planen bzw. fur entsprechende Mdéglichkeiten sorgen.

Teilnehmer-Zahl ggf. herabsetzen / begrenzten

Information der Teilnehmer bzgl. des personlichen Verhaltens zur Verminderung des Infektionsrisikos moéglichst
schon im Vorfeld der Veranstaltung(en), z.B. bzgl. der Handhygiene, der Husten- / Schnupfenetikette,
Fernbleiben bei akuten respiratorischen Symptomen oder maoglichst grofl3er Abstand zwischen den Teilnehmern

Enge Interaktion zwischen den Teilnehmern z.B. ggf. durch Programmanpassungen vermeiden(?
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5) Verhalten / Umgang mit GroRveranstaltungen

Wann empfiehlt es sich,

GroRveranstaltungen abzusagen?

Die Entscheidung muss unter Berlcksichtigung der ortlichen Umstédnde und Rahmenbedingungen sowie von der
Art der geplanten Veranstaltung abgewogen werden. Tanzveranstaltungen, bei denen durch engen und
wechselnden Korperkontakt z.T. zu einer Vielzahl der teilnehmenden Menschen ein hdheres Ansteckungsrisiko
besteht, sind naturgeman kritischer zu bewerten als Anlasse, bei denen die Teilnehmer auf festen Platzen sitzen
und ein Infektionsrisiko u.U. nur fir die Menschen besteht, die sich im unmittelbaren Umkreis eines (moglicherweise)
infektitsen Menschen aufhaltenl. Als Entscheidungsgrundlage kénnen neben besonderen Kriterien aufgrund der
Eigenart von GroRRveranstaltung u.a. auch die in Kapitel 4) aufgezahlten Kriterien fir die Risikobewertung bzgl. der
Frage ,Sollten Dienstveranstaltungen abgesagt werden?“ herangezogen werden. Weitere Hinweise sind u.a. unter
folgendem Link auf der Internetseite des RKI zu finden:

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges _Coronavirus/nCoV.html?cms _box=1&cms_current=COVID-
19+%28Coronavirus+SARS-CoV-2%29&cms 1v2=13490882

Wer entscheidet Uber das Stattfinden bzw.
Absage von offentlichen Veranstaltungen

(insbesondere Grol3-Veranstaltungen)?

Nach § 28 Abs. 1 IfSG kdnnen die Landkreise oder kreisfreien Stadte als nach dem IfSG zustandige Behdrden
solche Entscheidungen treffen. Zur Unterstitzung bei der Entscheidungsfindung durch Abwéagung der ortlichen

Umstande ist auch auf der Homepage des RKI ein Hinweisblatt veroffentlicht

(https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Risiko Grossveranstaltungen.pdf? blob=publica

tionFile). Dartber hinaus bleibt es dem jeweiligen Veranstalter selbstverstandlich unbenommen, auch von sich aus

eine Veranstaltung abzusagen! [2],

Welche besonderen MalRnahmen sind beim

Auftreten von Verdachtsféllen zu ergreifen?

Fir das besondere Gefahrenabwehrrecht nach IfSG sind die Landkreise und kreisfreien Stadte zustandig. Diese
entscheiden, welche MalRBhahmen beim Auftreten von Verdachtsfallen zu ergreifen sind. Handlungsempfehlungen

sind den zahlreichen Hinweisen des Robert-Koch-Instituts (RKI) zZu entnehmen

(https://www.rki.de/DE/Home/homepage node.html) 21 2],
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6) Katastrophenschutz
Wann ist der richtige Zeitpunkt flr | Hierzu lasst sich keine allgemeine Antwort formulieren. Die Feststellung des Katastrophenfalls obliegt grundséatzlich
Kommunen, den Katastrophenfall | dem Hauptverwaltungsbeamten im jeweiligen Landkreis bzw. der kreisfreien Stadt und ist i. A. davon abhéngig, ob
aufzurufen? die Lage eine zentrale Leitung erfordert und mit den 6rtlichen personellen und technischen Ressourcen nicht mehr
bewaltigt werden kann. Die speziellen Rechtsgrundlagen sind fiir das Land Niedersachsen im Niedersachsischen
Katastrophenschutzgesetz (NKatSG) festgelegt und unter folgendem Link einsehbar:
http://www.nds-voris.de/jportal/?quelle=jlink&guery=KatSchG+ND&psml=bsvorisprod.psml&max .
Quellen:
[0] Auf Rechtslage basierende Fachmeinung der Landesregierung
[1] Infektionsschutzgesetz: https://www.gesetze-im-internet.de/ifsg/
[2] Homepage des RKI: https://www.rki.de/DE/Home/homepage node.html
[3] Internet-Fachportal ,fw-campus®:  https://www.wirliebenfeuerwehr.de/coronavirus-in-deutschland-hinweise-fuer-einsatzkraefte/
[4] NKatSG: http://www.nds-voris.de/jportal/?quelle=jlink&query=KatSchG+ND&psml=bsvorisprod.psml&max
[5] TRBA 400: https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/ TRBA/TRBA-400.html
[6] BZgA: https://www.infektionsschutz.de/coronavirus-sars-cov-2.html#c11964
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Anhang 1 — empfohlene Links zu allgemeinen Fragestellungen

Thema Quelle Link / Hinweis

Allgemeine (Fach-)Informationen zum Internetseite und weiterfuhrende Seiten des | https://www.rki.de/DE/Home/homepage node.html
neuartigen Coronavirus RKI

Antworten zu haufig gestellten Fragen zum | Bundeszentrale fir gesundheitliche https://www.bzga.de/

neuartigen Coronavirus Aufklarung https://www.infektionsschutz.de/

Einschatzung zur Sicherheit von Reisenden | Auswartige Amt https://www.auswaertiges-amt.de/de/

Aktuelle Einschatzung der weltweiten Lage | WHO https://www.who.int/

Rechtsgrundlagen Infektionsschutzgesetz https://www.gesetze-im-internet.de/ifsa/
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